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Kurzbeschreibung: 

 

Phasen der spirituellen Trockenheit durchlebt jeder gläubige Christ. Man muss 

sich davor nicht fürchten, wenn man weiß, wie man sie überwinden und 

gestärkt aus ihr hervor gehen kann. Dieses Buch gibt konkrete Hilfestellungen. 

 

Die spirituelle Trockenheit kann wenige Tage, aber auch Wochen und Monate 

andauern. In dieser Zeit sollten Sie nicht die Hände in den Schoß legen oder 

sich gar völlig vom Glauben abwenden. Trockenzeiten sind Phasen der Prüfung, 

die Durchhaltevermögen und die Treue gegenüber Gott erfordern. 
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