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Kurzbeschreibung: 
 
Nach den täglichen Gebeten in den Abendstunden erhalte ich oft Eingebungen, 
sammle Gedanken und Ideen, die ich meist in neue Werke einfließen lasse. In 
diesem Büchlein habe ich erstmals Sprüche und Zitate veröffentlicht, die ich in 
den Jahren 2017 und 2018 aufgeschrieben habe.  
Der Begriff „In-spiration“ ist für mich sowohl etwas Geistiges als auch etwas 
Geistliches. Gerade demjenigen, der regelmäßig betet und meditiert, werden 
von Gott Eingebungen oder auch Einsprechungen geschenkt. Dies sind 
immaterielle Gaben, die sich entweder spontan im Kopf manifestieren oder mit 
dem „inneren“ Ohr erfasst werden können. Dabei handelt es sich nicht um 
Kreationen, die durch eigenes Nachdenken entstanden sind. 
Die Fülle dieser Art von Gaben hat auch mich überrascht. Ich habe ihren Wert 
erkannt und sie sorgfältig notiert. Solche „göttliche Gedankensplitter“ sind 
flüchtig und müssen daher umgehend festgehalten werden, um ihren Gehalt zu 
konservieren. 
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